Inschrijven

Inschrijven voor 11 mei 2017
via de website:
www.listel.be/nl/vormingen
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NIEUW voor verpleegkundigen:
Neem zeker je riziv-nummer mee,
dit heb je vanaf nu nodig
voor je vormingspunten!

Accreditering voor huisartsen (rubriek ethiek en economie),
kinesitherapeuten en vormingspunten voor verpleegkundigen
werden aangevraagd. Vormingsattest verkrijgbaar.

Voor meer info contacteer

LISTEL vzw
A.Rodenbachstraat 29/1
3500 Hasselt

011/819470

www.listel.be - info@listel.be

Like ons op facebook: n LISTELvzw
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18 mei 2017

20u00
Cafetaria De Mért




Inhoud

Hulpverleners krijgen steeds vaker te maken met
patiénten met chronische vermoeidheid en/of
wijdverspreide pijnen.

In deze vorming willen we inzicht verschaffen in
problematieken zoals het chronische vermoeidheids-
syndroom (CVS) en fibromyalgie. Welke onderliggende
werkingsmechanismen spelen een belangrijke rol en
hoe kunnen we tekenen herkennen?

We oefenen aan de hand van casusvoorbeelden en
staan stil bij motiverende gesprekstechnieken (hoe
omgaan met weerstand/gebrek aan motivatie/...).
Concrete handvaten zullen ook aangeboden worden
omtrent behandelopties en doorverwijzing.

Kortom, we geven tips en tricks betreffende hoe als
zorgverstrekker op een evidence-based manier te
werk te gaan bij deze patiénten en hoe hen te motive-
ren naar behandeling toe.

Programma

20u00: Verwelkoming door dr. Truyen, voorzitter
20u05: Uiteenzetting door Katleen Bogaerts,
Doctor in de Klinische Psychologie -
Gedragstherapeut TUMI THERAPEUTICS
21u30: Vraagstelling

22u00: Einde

Wij verwachten alle zorg- en hulpverleners werkzaam
in de eerstelijnsgezondheidszorg,
professionelen, vrijwilligers en thuisverzorgers

Locatie

Heyvis
Cafetaria de Mért
Rijksweg 106
3630 Maasmechelen




